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Over WoMan

In deze editie besteden we aandacht aan de
WoMan studie, die reeds van start is gegaan.

Anders dan dat u gewend van ons bent, presen-
teren we deze keer slechts een lopende studie.

Een ontsteking van de klier van Bartholin, door
een symptomatische cyste of abces, kan ontlast
worden middels marsupialisatie of door het ach-
terlaten van een wordkatheter. Op deze manier
bestaat er een (tijdelijke) opening, zodat het ont-
stekingsvocht middels deze opening gedraineerd
kan worden en de kans op een recidief verlaagt.
Om te onderzoeken welke van deze twee behan-
delingen leidt tot de minste recidieven binnen
een termijn van 12 maanden, wordt een RCT uit-
gevoerd. Tevens zal de patiénttevredenheid in
deze studie worden onderzocht met aandacht
voor de pijn.

Tot slot, indien u nog een studie heeft die voor
de UNO in aanmerking komt neem dan contact
met ons op!

Vriendelijke groeten,
Sabine Ensing en Kai Mee Wong

Sabine Ensing e s.ensing@amc.uva.nl
Kai Mee Wong e k.m.wong@amc.uva.nl

Lopende studie

WoMan

Acroniem
WOMAN

Volledige titel
Behandeling van een cyste of abces van Bartholin:
wordkatheter of Marsupialisatie.

Achtergrond

Een cyste of abces van de klier van Bartholin komt
regelmatig voor bij vrouwen in de fertiele levensfase.
Doel van de behandeling is drainage en het creéren
van een permanente opening, ter voorkoming van
een recidief. Dit wordt bij voorkeur gedaan door
marsupialisatie of het plaatsen van een wordkathe-
ter. Het is onduidelijk welke behandeling de minste
recidieven geeft.

Vraagstelling

Welke behandeling van een cyste of abces van
Bartholin (marsupialisatie of wordkatheter) heeft de
laagste recidiefkans?

Studie opzet
Multicenter randomized controlled trial.

Studie populatie
160 patiénten met een symptomatische cyste of
abces van Bartholin, welke behandeling behoeft.

Interventie

Patiénten worden gerandomiseerd voor behandeling
door middel van marsupialisatie of het plaatsen van
een wordkatheter.

Uitkomstmaat
Primaire uitkomstmaat: Recidief binnen 1 jaar.
Secundaire uitkomstmaat: Post-operatieve pijn.

Stand van zaken

De studie startte augustus 2010 in twee centra.
Momenteel loopt de studie in negentien centra
(waarvan één in Engeland). Er zijn 136 patiénten
geincludeerd.

Website

www.studies-obsgyn.nl/woman



